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KONKURS PATRIOTYCZNY REBUS
10 liStOpada Odby%a Sl@ IV edYCja Konkursu Piesni i NAJLEPSZYM NAUCZYCIELEM JEST...
Utworow Patriotycznych. Konkurs organizowany
jest w celu upamietnienia Kkolejnych rocznic =
odzyskania niepodleglosci przez Polske. Pierwsza I’S/ ﬂ' — R
edycja upamietniala 100-lecie tego wydarzenia. e) 'T' o —

REMONT BUDYNKU

W sierpniu rozpoczely sie prace renowacyjne
wnetrza budynku przy ul. Odrodzenia 5. Powiat
Golubsko-Dobrzynski pozyskuje kolejne srodki
finansowe na remont przysziej siedziby szkoly
muzyczne;j.




MGR ALEKSANDRA POLAK

Cwiczenie w domu jest jednym z najwazniejszych czynnikow w nauczaniu gry na 1nsl
nauczvc1elow1 ]edvnle mozllwosc udz1elenla ucznlo\w pewn\ ch A% SdeO“ el\ i spl aw (lLCllld tee,(r"

1.Brak systematycznosci
Nasz mozg nie moze by¢ przecigzany duza liczba informacji
przekazywanych w tym samym czasie, bo po prostu
przelaczy sie na inny, bardziej relaksacyjny program.
Najcze$ciej mowimy wtedy: ,siadla mi koncentracja® albo
Lbrzepraszam, zamyslilam sie”. To zupelnie naturalne. W
wyjatkowych sytuacjach u dorostego cztowieka maksymalna
koncentracja moze trwaé¢ bez odpoczynku do 60 minut,
srednio 45. U dziecka moze trwac kilka - kilkanascie minut.
Kiedy mysli zaczynaja ucieka¢, oznacza to, 7Ze czas na
przerwe. Wiec jezeli Janek gra dwa razy w tygodniu po 1
godzine, a Zosia od poniedziatku do piatku po dwadziescia
minut, i to jeszcze z 5-minutowg przerwa, to Zosia nauczy
sie wiecej, chociaz de facto poswiecila mniej czasu na nauke.

2. Zbyt szybkie tempo

Tempo utworu powinno dojrzewa¢ samo; zbyl wczesne
narzucenie szybkiego tempa powoduje niebezpieczne
spiecia w aparacie gry, czy tez utrate grawitacji, pogorszenie
jakosci dzwieku. Wyobraz sobie, Ze kazde bezbledne
wykonanie np. etiudy w $rednim tempie jest niczym
gromadzenie oszczednosci na koncie w banku, natomiast
kazde wykonanie utworu w szybkim tempie to wyplacanie
oszczednosci. Nawel jesli opanujesz znakomicie utwor i
duzo koncertujesz, nie powinienes zapomina¢ o dalszym
“eromadzeniu oszczednosci®, aby w koncu nie powstal
debet.

4. “Nie chee mi si¢ wyjmowaé nut, znam to na pamieé¢”

7 takim podejsciem nieswiadomie naniesiesz “poprawki”,
ktorych ani kompozytor, ani Twoj nauczyciel by sobie nie
zyczyli. Co wiecej - nie zrealizujesz uwag swojego
nauczyciela lub zrobisz to polowicznie.

5. Cwiczenie trudnych miejsc

Brzmi jak zart? Chodzi konkretnie o to, Zeby trudniejsze
fragmenty maksymalnie uprosé¢, na przyklad zwalniajac
tempo, czy ¢wiczac oddzielnie prawa i lewa reka (pianisci).
6. Przegrywanie od poczatku do konca

Nauke utworu muzycznego mozna porowna¢ do nauki
dhugiego wiersza. Zwykle zaczynamy od pierwszej zwrotki,
po niej uczymy sie drugiej, nastepnie powtarzamy pierwsza i
druga. Kolejnego dnia powtarzamy pierwszg i druga, a
nastepnie przystepujemy dosnauki trzeciej, dopiero pozniej
czwartej i tak dalej... Anal giczme - na]leple] est podzielic¢
utwor na fragmenty, frazy, 8-takty. y

W mysl zasady “mniej znaczy wiecej”, mozg szybciej opanuje
mniejsze partie materialu. W miare postepow w grze mozna
laczyé wyuczone fragmenty w wicksze czastki. Taki sposob
pracy jest najszybsza metoda opanowania repertuaru. Ponad to
¢wiczenie fragmentow daje gwarancje, ze jesli na scenie
przydarzy sie pomylka, wykonawca moze blyskawicznie
“wskoczy¢” w kolejny fragment, bo przeciez wielokrotnie
wlasnie od niego rozpoczynal ¢wiczenie. Wykonywanie utworu
w calosci ma sens dopiero w finalnej fazie pracy nad nim, kiedy
poszczegolne fragmenty sa juz wycéwiczone. Pod koniec
¢éwiczenia warto sprawdzic jak utwor zabrzmi w calosci, jednak
i wtedy powinno sie¢ by¢ wyczulonym na bledy. Nalezy
zapamietac, ktore miejsca wymagaja poprawy i przy kolejnym
¢wiczeniu to wlasnie od nich rozpocza¢ doskonalenie
repertuaru.

7. Porownywanie si¢ do innych
Waznym jest, by porownywaé siebie do siebie, potrafi¢
dostrzegac¢ i docenia¢ wlasne postepy, nawet jesli sa osoby,
ktore lepiej dana rzecz wykonuja, a takie zawsze sie znajda.
“Wczoraj tego nie wiedziatem, dzisiaj jestem madrzejszy”, albo
“zagralem lepiej niz na poprzedniej lekcji i moge dalej sie
rozwija¢”. Porownywanie z innymi prowadzi do rywalizacji, a
stad krotka droga do... frustracji.

8. Brak refleksji i samokrytyki
Mechaniczne ¢wiczenie oparte na powtarzaniu bledow grozi
wyrobieniem zlych nawykow, ktorych ciezko bedzie sie
pozby¢. W takim wypadku juz lepiej byloby nie ¢wiczy¢ weale,
niz utrwala¢ zle dzwieki, rytm itp. W domu sam dla siebie
musisz by¢ profesorem, jesli masz trudnosci z wychwyceniem
bleddw, mozesz nagraé sig, a nastepnie odshichac.

9. Niedbalstwo
a, 7e do swiadomosci ucznia d001era]a bl@dy, ale nie

,;, #

10. Négatywne nastawienie
Uwierz w swoj sukces, nagradzaj sie za postepy, czerp rado$¢ z
tego, co robisz. Negatywne komunikaty typu: “po co si¢
wysila¢, skoro to i tak jest za trudne?” nie pomoga w pracy.
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KONCERTOWY SAVOIR VIVRE

MGR ALEKSANDRA POLAK

Uczniowie szkoly muzycznej czesto biora udzial w koncertach, zarowno jako
shuchacze, jak i wykonawcy, waine jest wigc, by poznali najwazniejsze zasady
koncertowego savoir vivre u*.

WSKAZOWKI DLA SLUCHACZY

Koncert jest .Swietem muzyki”. Ubierz sie odSwietnie, by podkresli¢
szczegolny charakter sytuacji i wyrazi¢ szacunek dla wystepujacych artystow.
Na sale koncertowg wejdz przynajmniej 5 minut przed koncertem i zajmij
miejsce, a swoje okrycie wierzchnie, jesli to mozliwe, pozostaw w szatni.

W czasie koncertu powinna panowac catkowita cisza. Wszelkie dzwieki, ktore
nie sa muzyka rozpraszaja zarowno wykonawcow, jak i stuchaczy.

Wylacz telefon komorkowy, nie rozmawiaj, nie krec sie!

Nie wychodz w trakcie trwania koncertu. Jesli juz musisz wyjs¢ — zrob to
podczas oklaskow.

Wykonawcow powitaj i pozegnaj brawami. Uwaga!l Jesli
kilkuczesciowy, brawo bijemy dopiero po ostatniej czesci.

utwor jest

WSKAZOWKI DLA WYKONAWCOW

Ubierz sie odswietnie — wyrazasz w ten sposob szacunek dla publicznosci.
Twoj stroj i wyglad nie moze cie rozprasza¢ ani krepowaé, powinien by¢
wygodny.

Wchodz na estrade spokojnie i z uSmiechem.

Uklon sie przed i po wystepie.

Jesli co$ ci sie nie uda, nie pokazuj tego po sobie. Stluchacz, ktory nie zna
ulworu, moze w ogole nie zorientowac sie, ze cos poszto nie tak.

Po zakonczonym wystepie nie wychodz bez pozegnania ze
nauczycielem.

swoim

*7 fr. savoir — wiedzie¢, vivre - 7y¢; ,znajomos¢ zycia” - oglada, dobre maniery,
znajomosc¢ zasad.

Krotka lekcja historii muzyKki.
"Tristan 1 Izolda" to opera
Wagnera. Gdy zacznie sie o
szostej, to patrzac trzy godziny
pozniej na zegarek, okaze sie, ze
jest dwadziescia po szostej.

Zygmunt i Regina postanowili
pojs¢ do opery. Kiedys w koncu
trzeba... Ubrali sie ods$wietnie:
on w garnitur, ona w suknie
wieczorowa. Staneli po bilety w
kolejce pod Kkasa. Stysza, jak
przed nimi jakis facet zamawia:

- Tristan i Izolda. Dwa bilety
poprosze.

Po chwili Zygmunt mowi do
kasjerki:

- Zygmunt i Regina. Dla nas tez
dwa.

Bileterka do dwojga spoznionych
na koncert stuchaczy:

- Prosze tylko by¢ cicho!

- Jak to cicho? Wszyscy juz Spia?

&

Carnegie Hall - nowojorska sala koncertowa,
jedna z najbardziej prestizowych na Swiecie,

Na probie sopranistka mowi oburzona do
dyrygenta:

- Maestro! Alez orkiestra musi grac ciszej,
po prostu musi! Przeciez jak beda grali tak
glosno, to mnie w ogole nie bedzie stychac!
- Prosze mi wierzy¢, szanowna pani,
wyjdzie to pani tylko na dobre.

WWW. MUZYCZNA-KOWALEWO.PL

Rozmawiaja muzycy podczas proby orkiestry:
- Ty! Dyrygent tak na ciebie przed chwila
spojrzal, jakby zauwazyl, Ze zagrales nie ten
dzwiek co trzebal

Spokojna glowa! Odwzajemnilem sie takim
spojrzeniem, jakbym zagral wlasciwy!
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Alan Balcerowski, nauczyciel klasy saksofonu. Ukonczyl studia magisterskie na Wydziale Instrumentalnym
Akademii Muzycznej im. Feliksa Nowowiejskiego w Bydgoszczy - specjalnosé: saksofon. Studiuje takze flet
jazzowy w swojej Alma Mater oraz w Akademii Muzycznej im. Ignacego Jana Paderewskiego w Poznaniu uczy si¢
kompozycji z aranzacja. Gra na saksofonach sopranowym, altowym i tenorowym, a takze na flecie poprzecznym,
flecie altowym i piccolo oraz klarnecie i klarnecie basowym. W 2020 roku zalozyl zespol Alan Balcerowski
Quintet, wykonujacy kompozycje lidera. Wspolpracowal z wieloma orkiestrami i big bandami. Wystepowal m.
in. z Ewa Bem, Krystyna Pronko, Karen Edwards, Justyng Steczkowska, Beatay Kozidrak, Katarzyna Nosowska,
Andrzejem Piasecznym, Stanley'em Breckenridge’m, Kasia Mos.

1. Jak si¢ zaczela Twoja przygoda z muzyka?

Przygoda... pelna przygod mozna powiedziec.
Jako dziecko lubilem s$piewa¢, choc¢ nie
umialem. W pewnym momencie zachcialem
uczy¢ sie gry na jakims instrumencie.

Zaczatem uczeszczac na zajecia gry na gitarze
do domu kultury w moim rodzinnym miescie.

2. Dlaczego grasz na tym instrumencie?

Marzylem o nauce gry na trabce. Pewnego
dnia  zadzwonilem  do sekretariatu
Panstwowej Szkoly Muzycznej i
powiedzialem o swoich marzeniach. Pani w
stuchawce odpowiedziata, ze klasy trabki w
szkole nie utworzono, ale jest Kklasa
saksofonu! Tak oto zostalem uczniem, a
potem absolwentem Panstwowej Szkoly
Muzycznej w Ostrowcu Swietokrzyskim w
klasie saksofonu.

— BieZacy nr przygotowali:
K.Sypek, A. Polak, A. Balcerowski.

WWW.MUZYCZNA-KOWALEWO.PL

3. Kto z kompozytorow lub wykonawcow mial lub ma na Ciebie najwi¢kszy
wplyw w Twojej pracy artystycznej?

Wychowywalem sie sluchajac glownie muzyki rozrywkowej, poznalem
tworczos¢ kompozytorow takich jak Henryk Wars, Jerzy Petersburski, Jan
Ptaszyn Wroblewski, Wojciecha Karolak. Duzy wplyw wywarla na mnie
muzyka zespolu ,The Beatles”. Z wielka przyjemnoscia stuchalem takze dziet
Fryderyka Chopina w wykonaniu Tatiany Shebanovej. Mysle, ze idiom tej
muzyki pozostal trwale w mojej pamieci. W szkole sredniej stuchalem juz duzo
wiecej muzyki tzw. klasycznej, uczeszczajagc na cotygodniowe, piatkowe
koncerty w Filharmonii Swietokrzyskiej w Kielcach. Lubilem twdrczo$é
Szostakowicza, Brahmsa. Kiedy bylem uczniem PSM 1II st. w Kielcach
Spiewalem w szkolnym zespole wokalnym, poznajac tworczo$¢ Roberta
Parsonsa, Felixa Mendelssohna-Bartholdy'ego czy Jana Maklakiewicza.
Obecnie zauwazam u siebie rosngce zainteresowanie muzyka XX wieku.
Niezwykle bliska jest mi tworczos¢ Witolda Lutostawskiego (lubie stuchac jego
III Symfonii). Jednak najwiekszy wplyw w mojej pracy artystycznej maja
kompozytorzy muzyki jazzowej. Tu, zwykle, kompozytorzy sa zarazem
wykonawcami, a takze aranzerami. Moglbym wymienia¢ bardzo dlugo, ale
wazni dla mnie sa: Gerry Mulligan, Miles Davis, John Coltrane, Dexter
Gordon, Eric Dolphy, Charles Mingus, Gil Evans, Maria Schneider, Roy
Hargrove i wielu, wielu innych.

4. Co lubisz w pracy w szkole muzycznej?

Bardzo cenie sobie obecnos¢ szkoly muzycznej w moim zyciu. Pamietam, ze jak
zaczynalem nauke to szkola muzyczna byla ,innym $wiatem” od tego, ktory otaczat
mnie na codzien. Bylo w niej duzo zyczliwosci, profesjonalizmu, zdrowej
rywalizacji. Mozna bylo rozwijaé¢ sie na zajeciach indywidualnych lub w malych
grupach. Czulo sie oddanie i pomoc ze strony nauczycieli. My, uczniowie, mielisSmy
podobne zainteresowania (zwiazane z muzyka), co pozwalalo zawiazywac
przyjaznie. Teraz, bedac nauczycielem szkoly muzycznej, pragne budowac relacje
w szkole na tym fundamencie, ktory pamietam z dziecinstwa. Uwielbiam
obserwowac rozwoj mtodych osob.

5. Twoje najlepsze i najgorsze chwile zwiazane z muzyka.

Trudno okresli¢c mi najlepsze chwile zwigzane z muzyka ze wzgledu na ich
mnogosc i charakter. Zdecydowanie pickne chwile to te, kiedy moge poznac
wielkie nazwiska ze $wiata muzycznego. Wykonawcow, dyrygentow.... Mozliwos¢
uczenia sie od nich, przebywania z nimi, a szczegolnie wspolne granie - dla mnie
to spelianie marzen, ktorych mam jeszcze sporo (ale niestety nie wszystkie moga
sie spelni¢). Zdarzaja sie tez tak mocne, pozytywne! wrazenia w trakcie pewnych
wystepow publicznych, jakich nie przezylem w zadnych innych okolicznosciach w
zyciu. To zdecydowanie najlepsze chwile zwigzane z muzyka. Te najgorsze dotycza
glownie mojego grania. Wtedy kiedy nie bylem wystarczajaco przygotowany do
wystepu, a zagralem ...

6. Jaki jest Twoj przepis na sukces muzyczny lub efektywne éwiczenie?

Jak najwiecej i jak najczesciej grac! Szczegolnie z kolegami i to, co nam sie podoba.

7. Czy chcialabys/chcialbys wykonywaé inny zawod obecnie i dlaczego?

Nie. Ten zawod, cho¢ jest bardzo wymagajacy i ,zazdrosny”, wierze, ze potrafi dac
ogrom satysfakcji. To jest pelna i dobra rekompensata. Przynajmniej tak mi sie
wydaje.

8. Jakie sq Twoje pasje, hobby poza muzyka?

Lubie podroézowaé, a to w zawodzie muzyka jest wartos¢ dodana. Interesuje sie
kolejnictwem, Kkaligrafia. Cenie spacery nad wodg i w gorach, szczegolnie tych
nizszych .
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